
ou ikfjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.k 'kk[kk
jkT; ou vuqla/kku laLFkku

iksyhikFkj] tcyiqj ¼e-ç-½ 482008

2017

vkfFkZd egRo dh iztkfr;ksa chtk] /kkoM+k ,oa vpkj esa gksus okys
jksxksa dk lesfdr izca/ku ,oa rduhd ekxZnf'kZdk

MkW- /kesZUnz oekZ

MkW- T;ksfr flag

Jkherh vuqiek xksLokeh





gekjs nSfud thou esa vkfFkZd egRo ds o`{kksa tSls chtk] /kkoM+k ,oa vpkj ds o`{kksa dk cgqr egRo

gS D;ksafd gekjs vf/kdrj HkksT; inkFkZ] diM+s] Hkou fuekZ.k lkexzh ,oa gekjs nSfud mi;ksx dh lHkh

lkexzh ikS/kksa ls izkIr gksrh gSA dodksa }kjk bu lHkh vkfFkZd egRo okys o`{kksa dh mRikndrk esa deh

vk tkrh gS rFkk buls gksus okys ykHk esa deh vk tkrh gS vFkkZr~ izLrkfor ykHk ugha fey ikrk gSA

vr% bu dodksa dks igpkudj mudh jksdFkke ds mik; djuk vR;ar vko';d gSA

;s iztkfr;ka ¼chtk] /kkoM+k ,oa vpkj½ d`f"k mÌs'; ,oa lkekftd mÌs'; ls yxkbZ tkus okyh

izeq[k iztkfr;ka gSaA vkfFkZd egRo ds o`{kksa esa budk LFkku egRoiw.kZ gS tSls& ¼1½ chtk vkfFkZd

egRo ds lkFk fpfdRlk ds {ks= esa Hkh egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA bldh ydM+h dk mi;ksx e/kqesg ds

mipkj esa fd;k tkrk gSA ;g ,d i.kZikrh o`{k gSA ;g jsrhyh feÍh esa vPNh o`f) djrk gSA ¼2½

/kkoM+k e/;e ls o`gn~ vkdkj dk o`{k gksrk gSA ;g vkerkSj ij lw[ks ,oa vknZz ouksa esa ik;k tkrk gSA

/kkoM+k ls cgqr gh egRoiw.kZ ,oa vkfFkZd egRo dk xksan izkIr gksrk gSA ¼3½ vpkj e/;e vkdkj dk

xksykdkj N= okyk o`{k gS tks e/;izns'k ds lHkh ftyksa esa ik;k tkrk gSA blls [kkn~; lkexzh ds

lkFk&lkFk QuhZpj ,oa Hkou fuekZ.k ds fy;s ydM+h izkIr gksrh gSA fofHkUu LFkkuksa ds {ks=h; losZ{k.k

¼ ½ ds nkSjku bu o`{kksa ds jksxksa dk foLr`r v/;;u fd;k x;k gSA ;s jksx fofHkUu izdkj

ds dodksa }kjk mRiUu gksrs gS ftlls o`{kksa dks vkfFkZd :Ik ls cgqr gkfu igqapkrs gSa rFkk mudh

mRikndrk esa deh gksrh gSA doduk'kh ds iz;ksx ,oa mfpr izca/ku rduhdksa ds }kjk bu jksxksa ls

gksus okyh gkfu dks de fd;k tk ldrk gSA

izLrqr ekxZnf'kZdk esa chtk] /kkoM+k ,oa vpkj esa ik;h tkus okyh chekfj;ksa rFkk muds jksdFkke

ds mik;ksa dk foLr`r o.kZu fd;k x;k gS rFkk {ks=h; Lrj ij foHkkxh; veyk ykHkizn gks lds ;g

iz;kl fd;k x;k gSA

bl dk;Z gsrq vij iz/kku eq[; ou laj{kd ¼vuqla/kku] foLrkj ,oa yksdokfudh½ e/;izns'k]

Hkksiky ds ge vkHkkjh gS fd mUgksaus bl dk;Z gsrq foRrh; lgk;rk miyC/k djk;h gSA bl dk;Z gsrq

ikB~; lkexzh dk ladyu MkW- T;ksfr flag }kjk fd;k x;k gSA bl dk;Z gsrq lg;ksx Jhefr vuqiek

xksLokeh] ts-vkj-,Q- }kjk fd;k x;k gSA

field survey

izLrkouk

MkW- /kesZUnz oekZ ¼Hkk-o-ls-½

lapkyd
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vkfFkZd egRo dh iztkfr;ksa chtk] /kkoM+k

,oa vpkj esa gksus okys jksxksa dk

lesfdr izca/ku ,oa rduhd

ifjp; %&

gekjs nSfud thou esa vkfFkZd egRo ds o`{kks a tSls chtk] /kkoM+k ,oa vpkj ds o`{kks a dk

cgqr egRo gS D;ksafd gekjs vf/kdrj HkksT; inkFkZ] diM+s] Hkou fuekZ.k lkexzh ,oa gekjs

nSfud mi;ksx dh lHkh lkexzh ikS/kks a ls izkIr gksrh gSA dodksa }kjk bu lHkh vkfFkZd egRo

okys o`{kks a dh mRikndrk esa deh vk tkrh gS rFkk buls gksus okys ykHk esa deh vk tkrh gS

vFkkZr~ izLrkfor ykHk ugha fey ikrk gSA vr% bu dodksa dks igpkudj mudh jksdFkke ds

mik; djuk vR;ar vko';d gSA

;s iztkfr;ka ¼chtk] /kkoM+k ,oa vpkj½ d`f"k ,oa lkekftd mÌs'; ls yxkbZ tkus okyh izeq[k

iztkfr;ka gSaA vkfFkZd egRo ds o`{kksa esa budk LFkku egRoiw.kZ gS tSls&

¼1½ chtk vkfFkZd egRo ds lkFk fpfdRlk ds {ks= esa Hkh egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA bldh

ydM+h dk mi;ksx e/kqesg ds mipkj esa fd;k tkrk gSA ;g ,d i.kZikrh o`{k gSA ;g

jsrhyh feÍh esa vPNh o`f) djrk gSA

¼2½ /kkoM+k e/;e ls o`gn~ vkdkj dk o`{k gksrk gSA ;g vkerkSj ij lw[ks ,oa vknZz ouksa esa ik;k

tkrk gSA /kkoM+k ls cgqr gh egRoiw.kZ ,oa vkfFkZd egRo dk xksan izkIr gksrk gSA

¼3½ vpkj e/;e vkdkj dk xksykdkj N= okyk o`{k gS tks e/;izns'k ds lHkh ftyksa esa ik;k

tkrk gSA blls [kkn~; lkexzh ds lkFk&lkFk QuhZpj ,oa Hkou fuekZ.k ds fy;s ydM+h

izkIr gksrh gSA fofHkUu LFkkuksa ds {ks=h; losZ{k.k ¼ ½ ds nkSjku bu o`{kksa ds jksxksa

dk foLr`r v/;;u fd;k x;k gSA ;s jksx fofHkUu izdkj ds dodksa }kjk mRiUu gksrs gaS

ftlls o`{kksa dks vkfFkZd :Ik ls cgqr gkfu igqapkrs gaS rFkk mudh mRikndrk esa deh gksrh

gSA doduk'kh ds iz;ksx ,oa mfpr izca/ku rduhdksa ds }kjk bu jksxksa ls gksus okyh gkfu

dks de fd;k tk ldrk gSA

field survey

1



chtk

/kkoM+k

¼ ½Pterocarpus marsupium

? ifjp; %&

chtk esa ik;h tkus okyh chekfj;ksa rFkk mudk funku fo"k; dk foLr`r o.kZu%&

v

v

v

v

v

v

v

v

v

v

chtk ysX;wfeukslh ifjokj dk lnL; gSA LFkkuh; Hkk"kk esa bls chtklkj dgk tkrk gSA

chtk vkS"k/kh; o okfudh ds mÌs'; ls yxk;k tkus okyk izeq[k o`{k gSA

;g cM+s vkdkj dk i.kZikrh o`{k gSA bldh Nky Hkwjs jax dh gksrh gS rFkk gkMZoqM xksYMu

jax dh gksrh gSA

bldk iq"iu twu ls flrEcj ds e/; gksrk gSA Qy fnlEcj ekg ls yxuk vkjaHk gksrs gSa

rFkk vizSy ls ebZ ekg ds e/; Qy iddj rS;kj gks tkrs gSaA

bldh ydM+h dk mi;ksx Hkou fuekZ.k] QuhZpj] cSyxkM+h dh /kqjh vkfn dk;ksZa esa fd;k tkrk

gSA bldh Nky dk mi;ksx e/kqesg esa fd;k tkrk gSA [kwu laca/kh chekjh] cngteh vkfn esa Hkh

bldk mi;ksx fd;k tkrk gSA

;g dkWEczhVslh ifjokj dk lnL; gSA bls LFkkuh; Hkk"kk esa /kok] /kkoM+k dgk

tkrk gSA

bls xegknh xksan ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA

;g e/;e ls cM+s vkdkj dk o`{k gksrk gSA bldh Nky lQsnh fy, xksy pdrksa

okyh gksrh gSA

bldk N= xksykdkj rFkk iryh Vgfu;ka gksrh gSaA ;g vkerkSj ij lw[ks ,oa

vknZz ouksa esa ik;k tkrk gSA

blesa iq"iu twu ls flrEcj rd gksrk gS rFkk Qy Qjojh ls ekpZ esa iddj

rS;kj gks tkrs gSaA

blls izkIr xksan dk mi;ksx [kkn~; IknkFkksZa esa fd;k tkrk gSA

;g xksan dk lokZf/kd mRre L=ksr gSA

mi;ksx %&

ifjp; %&

¼ ½Anogeissus latifolia
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mi;ksx %&

chtk] /kkoM+k vkSj vpkj esa gksus okys dqN lkekU; jksx %&

bldk mi;ksx QuhZpj] uko] xkM+h dh /kqjh vkfn cukus esa fd;k tkrk gSA ;g pkjdksy dk

vPNk L=ksr gSA /kkoM+k ,d cgqr vPNk bZa/ku dk dke Hkh djrk gSA bldk xksan cgqr egRoiw.kZ

gksrk gSA bls 'kfDRko/kZd o xeZ izd`fr dk ekuk tkrk gSA vkS"k/kh; nokvksa] fizafVax iszl vkfn esa Hkh

bldk mi;ksx gksrk gSA

;g ,ukdkWfMZ;slh ifjokj dk egRoiw.kZ lnL; gSA bls LFkkuh; Hkk"kk esa pkj] vpkj] fpjkSath]

;k pkjkSyh dgk tkrk gSA

;g e/;e vkdkj dk i.kZikrh o`{k gSA

;g e/;izns'k ds lHkh ftyksa esa ik;k tkrk gSA

bldh Nky Hkwjh vkSj xgjs dkys jax dh gksrh gSA ;g dqN&dqN exjePN dh [kky dh

rjg fn[krk gSA

blesa iq"iu tuojh ls ekpZ rd gksrk gS rFkk Qy vizSy ls twu rd miyC/k jgrs gSaA

blls izkIr chtksa dk mi;ksx [kkn~; inkFkksZa esa fd;k tkrk gSA bls cknke dh txg mi;ksx

fd;k tkrk gSA blds cht ls fudys rsy dk mi;ksx cknke ds rsy ds LFkku ij fd;k tkrk gSA

ikni jksxksa dk v/;;u cgqr egRoiw.kZ gksrk gS D;ksafd gekjs vf/kdrj HkksT; inkFkksZa]

nSfud mi;ksx dh oLrq,a] diM+s] Hkou] fuekZ.k lkexzh bR;kfn ikS/kksa ls izkIr gksrs gSaA

dodksa o vU; jksxksa }kjk vkfFkZd egRo okysa o`{kksa dh mRikndrk esa deh vk tkrh gS

ftlls okafNr ykHk ugha fey ikrk gSA vr% dodksa dks igpkudj mudh jksdFkke ds

mik; djuk vR;ar vko';d gSA

QhYM ij bu o`{kksa dk v/;;u fd;k x;kA blls buesa gksus okys jksxksa dk irk pykA bu

jksxksa ds dkj.k o`{kksa dh mRikndrk ,oa mi;ksfxrk ij cgqr izHkko iM+rk gSA bu jksxksa ds

vpkj ¼ ½Buchanania lanzan

ifjp; %&

mi;ksx %&

v

v

v

v

v

v
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dkj.k bu o`{k iztkfr;ksa dh ikfjfLFkfrdh; ,oa vkfFkZd :Ik ls dkQh gkfu gqbZ gSA ;s jksx

fofHkUu izdkj ds dodksa }kjk mRiUu gksrs gSaA mfpr lesfdr izca/ku rFkk doduk'kh ds

iz;ksx ls bu jksxksa ls gksus okyh {kfr dks de fd;k tk ldrk gSA

blesa lQsn lM+u o Hkwjh lM+u okys QQwan ns[ks x;s gSaA

bu o`{kksa esa i.kZnkx jksx ¼yhQ LikWV½] i.kZy{e jksx] ifRr;ksa dk /kCck jksx] izjksg vaxekjh]

chttfur jksx] tM+ lM+u] gkVZ jkV] ydM+h Nsnd] ruk laØe.k jksx ¼dsadj jksx½ vkfn

ns[ks x;s gSaA

ifRr;ksa dh Åijh o fupyh Lrj ij ikoMj tSlh jpuk fn[kkbZ nsrh gS ftlls izdk'k

la'ys"k.k dh fØ;k ugha gksrh gSA vr% ikS/kk detksj gksdj ej tkrk gSA

eas fuEu dodkas ds dkj.k /kkoM+k] vpkj ,oa esa gksus okys fofHkUu

jksx ds y{k.kkas dks uhps fp=ksa }kjk iznf'kZr fd;s x;s gSaA

v

v

v

v fp= Øekad&1 chtk

fp= Øekad& ¼1½

/kkoM+k vpkj

chtk
4



v fp= Ø-&2 feV~Vh ds uewus vkSj iRrs ds uewus dk laxzg.kesa uhps fp=ksa }kjk iznf'kZr

fd;s x;s gSaA
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jksxxzflr gksus ds dkj.k

ikS/kksa ds jksxxzflr gksus ds dkj.k fuEu gSa%&

izdk'k dh deh dh vf/kdrk

vkWDlhtu dh deh

ok;q iznw"k.k

vR;f/kd ;k de vknzZrk

vR;f/kd de ;k vR;f/kd rkieku

ikS/kksa dh o`f) gsrq vko';d iks"kd rRoksa dh deh

Hkwfe dh vEyh;rk ;k {kkjh;rk

lw{ed`fe }kjk

QQwanksa }kjk

cSDVhfj;k }kjk

okbjl }kjk

dhVksa }kjk

euq";ksa }kjk

vR;f/kd pjkbZ }kjk

vtSfod o tSfod dkj.k nksuks gh ikS/kksa dh òf) dks gkfu igqapkrs gSa ,oa muesa jksx mRiUu djrs gSaA

lw{ed`fe o QQwanksa }kjk tMs+a [kks[kyh gks tkrh gSa rFkk laxzfgr inkFkZ lM+us yxrk gSA

vUrr% ikS/kk lw[k tkrk gSA ;g jksx nynyh Hkwfe esa vf/kd ik;k tkrk gSA ueh dh vf/kdrk]

( ) vtSfod dkj.k

tSfod dkj.k

tM+ xyu jksx

u

u

u

u

u

u

u

u

u

u

u

u

u

u

( )

a)

vkfFkZd egRo dh iztkfr ¼chtk] /kkoM+k o vpkj½ ds dqN izeq[k jksx ,oa muds

jksdFkke ds mik; fuEu gSa%&

v

c
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Ik;kZIr izdk'k ugha gksuk] e`nk esa dkcZfud inkFkksZa dh vf/kdrk ls ;g jksx QSyrk gSA ihfj;k

jkbtksekjQk tM+ lM+u dk eq[; dkjd gSA ;g lM+h gqbZ ouLifr ij thus okyk QQwan gSA ;g

tM+ksa esa Hkwjh lM+u iSnk djrk gS ftlls ikS/kk lM+ tkrk gS vkSj var esa u"V gks tkrk gSA

ikS/kksa ds vklikl ikuh ugha Hkjk gksuk pkfg,] ikuh fudklh dh O;oLFkk mRre gksuh

pkfg,A

csosfLVu 0-2 izfr'kr dk ?kksy lacaf/kr ikS/kksa dh tM+ksa esa fNM+dko djus ls ykHk gksrk gSA

bl jksx esa ikS/ks dh vxz Vgfu;ka lw[k tkrh gSaA Vgfu;ksa ij dkys fiu ds vkdkj dh

vkd`fr;ka fn[kkbZ nsrh gSaA ;g jksx Åij ls uhps dh vksj Vgfu;ksa ij QSyrk gSA lw[kh ifRr;ka

Vgfu;ksa ij yVdrh fn[kkbZ nsrh gSaA

Mk;Fksu ,e&45 dk fNM+dko o`{kksa ds ruks] 'kk[kkvksa ij djus ls ykHk feyrk gS rFkk

chekjh dk QSyko Hkh :d tkrk gSA

bl jksx ds dkj.k Nky esa QVu rFkk dkys /kCcs] fod`fr rFkk jl dk Viduk vkfn gksrs gSaA

izHkkfor o`{k fofHkUu Lrjksa rd fu'rst gks tkrs gSaA ;g jksx eq[;r% rus ,oa Vgfu;ksa dks izHkkfor

djrk gSA bl jksx ds dkj.k Vgfu;ksa rFkk eq[; rus ij Nky ds dVus ,oa xBkuksa tSls y{k.k

fn[kkbZ nsrs gSaA izHkkfor ikS/kk Xykurk ds y{k.k izdV djrk gS vkSj ckn esa lw[k tkrk gSA

dHkh&dHkh o`{kksa esa de fodflr Vgfu;ka Hkh fudyus yxrh gSA

Qaxl uk'kd Mk;Fksu ,e&45 fNM+dko djus ls ykHk gksrk gSA tSfod fu;a=dks esa vkaoyk

,oa uhe dsd us fHkUu izfrjks/k iznf'kZr fd;k gSA vkS"k/kh; ikS/kksa dh ifRr;ksa dk vdZ mi;ksx djus ls

vPNs ifj.kke izkIr gq,A lw[ks o`{kksa vkSj Vgfu;ksa dks tyk nsuk pkfg, ftlls QhYM esa chekjh ds

chtk.kqvksa dh ek=k dks de fd;k tk ldsA

mipkj

izjksg vaxekjh

mipkj

ruk laØe.k ;k fod`fr jksx ¼dsadj jksx½

mipkj

1)

2)

b)

c)
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d)

e)

f)

vknZziru jksx

mipkj

i.kZnkx@i.kZy{e@ifRr;ksa dk /kCck jksx

mipkj

ifRr;ksa dk pwf.kZy vflr jksx

mipkj

;g jksx ¶;wtsfj;e vkWDlhiksje uked QQawn ds laØe.k ls gksrk gSA ;g jksx jksif.k;ksa esa

eq[;r% ik;k tkrk gSA bl jksx ds dkj.k e`nk dh lrg ds lehi ikS/ks ds rus ij ty vo'kksf"kr

{ks= cu tkrk gS ftlls ikS/ks ds rus ds Ård {kh.k gks tkrs gSaA QyLo:Ik ikS/ks dh e`R;q gks tkrh

gSA ;g jksx Hkwfe esa ueh dh ek=k vf/kd gksus ij rhozrk ls QSyrk gSA

csosfLVu 0-3 izfr'kr dk ?kksy cukdj jksif.k;ksa vFkok xzflr o`{kksa dh tM+ksa esa fNM+dko

djus ls ykHk gksrk gSA e`nk esa ikuh dh fu;af=r ek=k dk gh mi;ksx djuk pkfg,A flag bR;kfn

¼2003½ us VªkbdksMekZ uked dod }kjk tSfod jksdFkke rduhdh ls ikS/k 'kkykvksa esa bl jksx dks

cpkus ds lq>koA

bu rhuksa o`{kksa ¼chtk] /kkoM+k] vpkj½ dh ifRr;ksa esa i.kZnkx jksx eq[;r% fiLVsyksfV;ksIlhl

ojfldksyj vYVjusfj;k d[kqysfj;k Y;wukVk] fMIyksfM;k uked QQawn ls gksrk gSA bl jksx ds

dkj.k ifRr;ksa ij xgjs Hkwjs jax ds xksy o dks.kh; /kCcs curs gSa tks fd iqjkuh uhps okyh ifRr;ksa ls

ubZ ifRr;ksa dh vksj c<+us yxrs gSaA 'kq"d tyok;q esa ;s /kCcs usØksfVd gks tkrs gSa rFkk ifRr;ksa dh

lrg ij NksVh dkyh foduhfM;k fn[kkbZ nsus yxrh gSA

bl jksx ls cpko ds fy;s csosfLVu ;k Mk;fFku ,e&45 dk 0-3 izfr'kr dk ?kksy 15 fnu ds

varjky esa fNM+dko djuk pkfg;sA tSfod fu;a=.k gsrq uhe dsd dk ?kksy cukdj Mkyuk pkfg,A

bl jksx ds dkj.k ubZ vkus okyh ifRr;ka] vxz dfydk laØfer gks tkrh gSaA ifRRk;ksa ij

ikoMj dh ijr fn[kkbZ nsus yxrh gS ftlls izdk'k la'ys"k.k dh fØ;k ij foijhr izHkko iM+rk gS

,oa ifRr;ka lw[kus yxrh gSa ftlds dkj.k /khjs&/khjs iwjk ikS/kk lw[k tkrk gSA

csosfLVu rFkk lyQsDl 0-3 izfr'kr dk fNM+dko djuk ykHkizn gksrk gSA
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g) cht tfur jksx

mipkj

dqN QQwan chtksa dks uqdlku igqapkrs gSa ftlls mudk vadqj.k lgh ugha gks ikrk gSA cht

bdV~Bk djus ds Ik'pkr fdlh Hkh fMVjtsaV ls /kksdj vPNh rjg lq[kkdj] lkQ ,oa lw[kh

txg laxzg.k djuk pkfg, rkfd chttfur jksx vadqj.k dks ck/kk u igqapk;asA

cht dks QQwanuk'kd nok tSlFkk;je ;k esudks tsc ;k dkcsZuMkWfte dh 3 nok

izfr fd-xzk- cht dh nj ls chtksipkj djuk pkfg;sA

g

A B

C D

E F

fp= Øekad&3 ¼,½ vysaVfj;k lksuph ¼ch½ isLVfy;ksihIl ofyZdykWj ¼lh½ dO;qZyfj;k yaVk ¼Mh½ jsgkstksDVksfu;k lksykuh
¼bZ½ vYVusZfj;k iztkfr ¼,Q½ Xyksel dSysMksfu;eA

9



G H

JI

K L

M N

¼th½ isfuflyhu uksVe ¼,p½ jkbtkiksl LVksyksfuQj ¼vkb½ ¶;wtkfj;e vkWDlhlksjEe ¼ts½ vysaVfj;k ykWyhist ¼ds½ MhIyksfM;k ¼,y½
,Lijftyl ukbtjA ¼,e½ ,Dl,ljksfgyqe jksLVjkVe] ¼,u½ DySMksLiksfj;e cSVksfVdksykA
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jksx izca/ku j.kuhfr & ifj.kke ,oa ifjppkZ

QhYM esa jksx izca/ku ds mik; fuEu fyf[kr gSa%&

jksx tudksa dks gVkus ds fy;s izHkkfor {ks=ksa ls e`r ,oa lw[ks o`{kksa dks gVkukA

izHkkfor ;k e`r o`{kksa dks izHkkfor {ks=ksa ls gVkdj ydM+h dks bekjrh ;k tykÅ ydM+h ds :Ik

esa mi;ksx fd;k tk ldrk gS rFkk bl izdkj dodksa dk izHkko de fd;k tk ldrk gSA

izk;ksfxd LFky esa p;fur >kfM+;ksa ,oa ckal ls lqj{kk iznku dh tk ldrh gSA mDr LFky ij

fefJr iztkfr;ksa dk jksi.k Hkh fd;k tk ldrk gSA

QhYM esa tSfod izHkko] pjkbZ] ekuoh; xfrfof/k;ksa ls o`{k lw[k tkrs gSa blfy;s tSfod

xfrfof/k;ksa ls gksus okys gkfudkjd izHkkoksa dks jksdus ds fy;s p;fur LFky ;k QhYM dks dqN

le; ds fy;s izfrcaf/kr dj nsuk pkfg,A bl rjg pjkbZ de gksus ls e`nk {kj.k] e`nk dh

vknZzrk rFkk iks"kd rRo dh mfpr ek=k dks O;ofLFkr j[kk tk ldrk gSA

ysaVkuk dkaVsnkj >kfM+;ka ,oa ftthil iztkfr bR;kfn bu LFkyksa esa ik;s x;s gSa ftlls ;g

iznf'kZr gksrk gS fd bu LFkyksa esa ueh gks tkrh gS ftlls o`{kksa dh o`f) izHkkfor gksrh gSA

QhYM esa o`{kksa dh o`f) ,oa fofHkUu voLFkkvksa dk le;&le; ij losZ{k.k fd;k x;k rFkk

muesa gksus okys jksxksa ds y{k.k o gkfu dk fooj.k ,d= fd;k x;kA jksxxzflr lkexzh dks

,d= djds iz;ksx'kkyk esa ykdj vkblksys'ku fd;kA jksxtud dodksa dks iksVsVks MsDLVªkst

vxkj ek/;e ij d`f=e :Ik ls mxk;k x;k rFkk mudh igpku ds fy;s muds vdkfjdh o

xq.k dk v/;;u fd;k x;k blds fy;s eksuksxzkQ ,oa vU; miyC/k lkfgR; rFkk fo'ks"kKksa dh

lgk;rk yh xbZA

bu LFkyksa ij egRoiw.kZ e`nk ekbØks¶yksjk dk Hkh v/;;u fd;k x;kA

orZeku uewuksa esa feÍh esa iks"kd rRoksa dh deh ns[kh xbZ ftlls tM+ksa dh p;kip; fØ;k esa

deh gksus ds dkj.k tM+ ra= ds fodkl esa deh gks tkrh gSA iks"kd rRoksa dh deh ds dkj.k ,oa

e`nk lgthoh thok.kq ds dkj.k tM+ {k; c<+ tkrk gS ftl dkj.k ikS/kksa dh e`R;qnj esa o`f) gks

tkrh gSA

l

l

l

l

l

l

l

l
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l

l

l

tSfod [kkn] ,Q-ok;-,e-] jsr] ;wfj;k] iksVk'k bR;kfn dks izHkkfor {ks=ksa esa ykxw fd;k tkuk

pkfg,A

pwus dk ikuh] dkWij lYQsV ,oa ikuh ¼1%1%100½ ds feJ.k dks izHkkfor o`{k ds ikl xM~<k

¼pkj&ikap QhV½ [kksndj Mkyus ls tM+xyu jksxtud dkjd ,oa nhed ds izdksi ls cpk;k

tk ldrk gSA

iqjkus ruksa esa cksMsZDl feDlj ¼uhyk FkksFkk 2fdxzk $ cq>k pwuk 2fdxzk $ 250 yhVj ikuh½

feykdj Lizs djus ls nhed o QQwan vkfn dk uk'k gksrk gSA

ikS/kksa ds jksxks esa tSfod fu;a=.k tSls VªkbkdksMekZZ] jkbtksfc;e] LVªsiVksekbfll] oSe dk

mi;ksx djds Hkh jksxksa ls cpko fd;k tk ldrk gS rFkk ikS/kksa dh jksx izfrjks/kd {kerk c<+kbZ tk

ldrh gSA blesa uhe dsd dk mi;ksx dkjxj gSA

ikS/kksa ;k o`{kksa dh jksxxzLr ifRr;ksa ij dqN vkS"k/kh; ikS/kksa dk vdZ iz;ksx fd;k tkrk gS ftuesa

QQwanuk'kd rRo ik;s tkrs gSaA vkS"k/kh; ikS/kksa dk j{kkRed gfFk;kj ds :Ik esa bLrseky fd;k tk

ldrk gS budh ifRr;ksa dk vdZ mi;ksx djus ls vPNs ifj.kke izkIr gq;s tks dkcZfud jlk;u ds

lcls vPNs L=ksr gSaA ifj;kstuk esa dqN vkS"k/kh; ikS/kksa ds vdZ dks QQwanksa ds fodkl ij muds

fujks/kkRed izHkko irk djus ds fy;s QwM ikWbtUl rduhd ¼ ½ ijh{k.k

fd;k x;kA blesa Øe'k% 5] 10 vkSj 15 izfr'kr lkanzZrk esa dod dks vkn'kZ laØe.k&eqDr

okrkoj.k esa lao/kZu dk;Z fd;k x;kA blesa vkaoyk] lybZ] taxyh rqylh vkfn ikS/kksa dh ifRr;ksa ds

vdZ dk mi;ksx fd;k x;k ,oa lcls izHkkoh ifj.kke vkaoyk o uhe dsd dk ik;k x;kA

QhYM esa jksxksa ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gh QQwanuk'kd nokb;ksa dk iz;ksx djds jksxksa dks c<+us ls

jksdk tk ldrk gSA izk;% csosfLVu] Mk;Fksu ,e&45] lYQsDl lkQ ;k QkbVksyksu dk iz;ksx djds

tSfod fu;a=.k

jksxxzLr ikS/kksa ij vkS"k/kh; ikS/kksa ds vdZ dk izHkko

jksxksa dk jklk;fud fu;a=.k

Food Poisoned technique
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jksxksa dks egkekjh QSyus ls jksdk tk ldrk gSA QQwanuk'kh dk iz;ksx djus ls iwoZ jksxxzLr vFkok

e`r o`{kksa dks gVk nsuk pkfg,A jksxh o`{kksa ds vo'ks"kksa dks tyk nsuk pkfg,A jklk;fud moZjdksa dk

iz;ksx vfrvko';d gksus ij gh djuk pkfg,A

jksxksa dh izkjafHkd voLFkk esa o`{kksa esa jksxxzLr tM+ksa ij 10&15 fnuksa ds varjky ij Mk;Fksu

,e&45 o csosfLVu dk fNM+dko izHkkoh ik;k x;kA cht tfur jksxksa ls vadqj dh j{kk ds fy;s

cqokbZ ls igys chtksa dks csosfLVu&ikoMj ¼0-2 izfr'kr½ ds lkFk mipkfjr djds cks;k x;k ,oa

izHkkoh lkfcr gqvkA

jksxksa ds fu;a=.k ds fy;s lesfdr rduhd Hkh izHkkoh lkfcr gqbZA lesfdr rduhd esa tSfod

o jklk;fud nksukas fu;a=.k lfEefyr gksrs gSaA bl rduhd esa tSfod rRo o jklk;fud rRo dks

fefaJr djds jksxxzflr o`{kksa ds fy;s mi;ksx fd;k tkrk gSA jklk;fud rRo ds lkFk tSfod rRo

fefJr gksus ds dkj.k o`{kksa o ikS/kksa dks gkfu ugha gksrh gSA lesfdr fu;a=.k ds fy;s csosfLVu o

vkaoyk dh ifRr;ka vkSj Mk;Fksu ,e&45 o uhe dsd dk feDlj o`{kksa dh tM+ksa esa fn;k x;k rFkk

budk Lizs fd;k x;k tks fd jksxksa dh jksdFkke ds fy;s izHkkoh lkfcr gqvkA

o`{kksa dks jksxksa ls cpkus ds fy;s fuEufyf[kr mik; Hkh ykHkdkjh gSa%&

1- o`{kksa dks {kfrxzLr gksus ls cpkuk pkfg,A mudk lrr~ v/;;u fd;k tkuk pkfg,A

2- ikuh fudklh dh mRre O;oLFkk gksuh pkfg,A

3- cht laxzg.k LFkku&LoPN Hkjiwj lw;Z dk izdk'k] gok dh i;kZIr O;oLFkk gksuh pkfg,A cht

ges'kk LoLFk gh mi;ksx djuk pkfg,A

jksxksa dk lesfdr fu;a=.k

dYpj fof/k;k¡

13



ou ikfjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.k 'kk[kk
jkT; ou vuqla/kku laLFkku

iksyhikFkj] tcyiqj ¼e-ç-½ 482008
(An ISO 9001: 2008 Certified institute and accredited by QCI/NABET)

ekxZnf'kZdk

2017

vkfFkZd egRo dh iztkfr;ksa chtk] /kkoM+k ,oa vpkj
esa gksus okys jksxksa dk lesfdr izca/ku ,oa rduhd

foLrkj if=dk Ø- 52


